
《NLP生命教练/生命奇迹课程-2009》

一项能生命觉悟，让你发光发热，积极面对生命和挑战的课程!

 

一项让你在欢笑中、在关爱中、在祝福中、在温馨中学习成长的课程！

神经语言程序学神经语言程序学(NLP)(NLP)
是是2121世纪在全球各地世纪在全球各地

 

备受重视的备受重视的课程课程，，

 

每年吸引成千上万人参加！每年吸引成千上万人参加！

NLP课程共有五个单元，课程受课程受NLPU/GTCNLPU/GTC全球网络承认。全球网络承认。

 

完成完成NLPNLP执行师课程学员可到美国执行师课程学员可到美国NLPNLP大学继续深造。大学继续深造。

单元一《唤醒心中的英雄》

 

内容：提升自我价值/认识真我和自我/建立人生目标/

 

与突破自我踏上英雄之旅等40多种技巧

 

单元二《破解快乐和成功的密码》

 

内容：

 

知人知心/ 建立积极心态/ 强化沟通的技巧
心智模式/拥有快乐和成功人生等20多种技巧

单元三《EQ和情绪管理》

 

内容：

 

移位思考法/善用情绪为动力/时间线管理和生命动力

 

次感元调整法/EFT情绪释放法/伤痛去除法/伤痛管理等30多种技巧

单元四《催眠和心灵净化》

 

内容：

 

使心灵快乐技巧/ 催眠和净化心灵技巧/催眠深化技巧
催眠和解压技巧/ 时间线治疗/ 心灵伤痛处理等20多种技巧

单元五《生命教练》

 

日期：21/02，28/02 (2.30-9.30pm)，27/02 (7-10pm) -

 

5节课

 

内容：

 

掌握NLP教练艺术/性格类型与生命挑战

 

NLP 生命圆轮模式辅导／SCORE教练技巧

 

领导团队和亲子教练技巧

 

等30多种技巧

 

注：学员也可选修企业教练课程
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